
 

Nationale und internationale Tage im Themenfeld Gesundheit  

(Welt-, Aktions und Gedenktage) (Stand: 22.01.2019) 

 

 

Januar 

04. Januar    Internationaler Welt-Braille-Tag, Welttag der Brailleschrift 

 

Februar 

04. Februar    Internationaler Weltkrebstag 

11. Februar     Katholischer Welttag der Kranken 

29. Februar (alternativ 28. Februar) Internationaler Tag der Seltenen Krankheiten 

 

März 

03. März     Internationaler Welttag des Hörens 

24. März    Welttuberkulosetag 

26. März    Purple Day (Aufklärung über Epilepsie) 

26. März     2009 tritt die UN-Behindertenrechtskonvention in Deutschland in Kraft 

30. März    Internationaler Tag der Bipolaren Störung 

 

April 

2. April     Internationaler Welt-Autismus-Tag 

7. April     Internationaler Weltgesundheitstag 

28. April    Internationaler Welttag für Sicherheit und Gesundheit am Arbeitsplatz 

 

Mai 

Erster Dienstag im Monat  Internationaler Welt-Asthma-Tag 

Letzter Mittwoch im Monat  Internationaler Welt-Multiple-Sklerose-Tag 

03. Mai     2008 In-Kraft-Treten der UN-Behindertenrechtskonvention 

05. Mai     Tag des herzkranken Kindes in Deutschland 

05. Mai     Europäischer Protesttag zur Gleichstellung von Menschen mit Behinderung 

10. Mai     Tag gegen den Schlaganfall in Deutschland 

12. Mai     Internationaler Tag des Chronischen Erschöpfungssyndroms 

17. Mai     Internationaler Welt-Hypertonie-Tag 

 

Juni 

06. Juni    Sehbehindertentag in Deutschland 

26. Juni    Internationaler Weltdrogentag 

 

  



Juli 

28. Juli     Internationaler Welt-Hepatitis-Tag 

 

September 

Letzter Sonntag im Monat  Internationaler Tag der Gehörlosen 

Letzter Sonntag im Monat  Internationaler Weltherztag 

05. September     Kopfschmerztag in Deutschland 

30. September    Tag der Legasthenie und Dyskalkulie in Deutschland 

 

Oktober 

01. Oktober    Europäischer Tag der Depression 

05. Oktober     Tag der Epilepsie in Deutschland 

10. Oktober    Internationaler Welttag der geistigen Gesundheit, Tag der seelischen Gesundheit 

12. Oktober    Internationaler Welt-Rheumatag 

22. Oktober    Internationaler Welttag des Stotterns 

29. Oktober    Internationaler Weltschlaganfalltag 

 

November 

14. November    Internationaler Weltdiabetestag  

 

Dezember 

01. Dezember    Internationaler Welt-Aids-Tag 

03. Dezember    Internationaler Tag der Menschen mit Behinderung 

10. Dezember    Internationaler Tag der Menschenrechte 

 

 

Quellen:  

https://dertagdes.de/jahrestag-artikel-category/welttage/  

https://www.unric.org/de/internationale-tage-und-jahre  

https://de.wikipedia.org/wiki/Liste_von_Gedenk-_und_Aktionstagen  
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