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Vorbereitung

Die vielen Erfahrungsberichte von Kommilitonen und deren Eindriicke und Entwicklungen
haben mich Uberzeugt, ein Auslandssemester zu absolvieren. Durch eine
Informationsveranstaltung tber das Erasmus Programm im Dezember 2017 konnte ich mich
naher informieren. Zufdlligerweise stellte dort eine Kommilitonin ihr Auslandssemester in
Norwegen vor und da ich bereits seit einigen Urlauben eine besondere Verbindung zu
besonders diesem skandinavischen Land habe, stand fir mich die Erstwahl fest.

Die Bewerbung fiir das Auslandssemester war kurze Zeit spater. Der Bewerbungsprozess nahm
einige Zeit und Nerven in Anspruch. Unsere Universitat hat flir den ganzen Prozess zum Gllck
ein weit vorausplanendes Bewerbungssystem, sodass der GroBteil des Schriftverkehrs im
Voraus abgehandelt werden kann. Die Betreuer meiner Fakultat und des Internationalen Biiros
pflegen zudem eine sehr gute Verbindung zu unseren Partneruniversitaten, sodass auch dieser
Kontakt sehr einfach hergestellt werden konnte. Fiir das Learning Agreement kann man im
Allgemeinen mehr Zeit einplanen, da der direkte Kontakt mit den Fakultaten bzw.
Ansprechpartnern bezuglich der Anerkennung der Facher einige Tage in Anspruch nimmt. Im
Auslandssemester selbst folgt dann nur noch das Anderungsformular. Fir die Kursauswahl
kann man ein paar Tage bendtigen, die Auswahl an englischen Kursen an der Gasthochschule
ist groB.

Die Universitat NTNU hat ca. 2 Monate vor Semesterstart (iber Facebook eine Gruppe fiir die
Auslandsstudenten erstellt, in der die Mitarbeiter des Internationalen Biros einige Videos Uber
alle wichtigen Ankunfts- und Vorbereitungsinformationen veroffentlichten. Das erleichterte die
allgemeine Kontaktaufnahme und beseitigte viele Unklarheiten.

Im  Allgemeinen  gehorte  zur  Vorbereitung noch  der  Abschluss  einer
Auslandskrankenversicherung, sowie die Klarung des Unfall- und Schadensfalls. Besonders
wichtig ist die Kreditkarte, die ich beispielsweise kostenfrei bei der Santander Bank bekommen
habe. Bezahlen kann man in Norwegen nahezu alles ohne Bargeld, sogar die Toilette im
Bahnhof, zu meiner Uberraschung. Vor Reiseantritt hat mir die , Auslandssemester- Packliste”
von Erasmus geholfen, was sich spater auch bewahrt hat.
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Beginn und Ankunft

Meine Ankunft lief mehr oder weniger nach Plan. Ich fand das Studentendorf ,Moholt
studentby” (y wie 0) auf Anhieb und auch die Schlissellibergabe mit SIT erfolgte problemlos.
Meine neue Familie bestand nun aus einer Spanierin, Iranerin und Franzdsin. Unsere Wohnung
mit Blick auf den Trainingsplatz, zentral und mit kurzen Wegen zu allen Einrichtungen, war
perfekt. Es wird sich sehr gut um die Bewohner gekiimmert. In Moholt findet man taglich
verrlckte, liebevolle, offene Menschen, mit denen man viele schéne unvergessliche Momente
erlebt. Ich habe es nie bereut, dass SIT mir den Platz in meiner Zweitwahlunterkunft zuwies und
kann es wirklich nur empfehlen.

Die Wohnungen in den kleinen Gebauden bestehen aus 4 Zimmern und einer Wohnkdiche, mit
Geschirrspuler! Die Anbindung zum Hauptcampus fahrt alle 10 Minuten und zu FuB3 ist man in
ca. 15 Minuten in Glgshaugen. Alles, was man an Kiichen- und Zimmerinhalt bendétigt findet
man Uber die Facebook Gruppe ,Student Market Moholt”, der unbedingt vor dem ersten IKEA-
Besuch gecheckt werden sollte.

Wie auch in Deutschland Ublich, begann das Semester mit der Orientierungswoche. Hier
wurden erste Einblicke in die Traditionen und Aktivitaten der Norweger geboten, gefolgt von
Gruppenaktivitaten und organisatorischen Hilfen. Ich empfehle die Einflihrungswoche nicht zu
verpassen, da hier erste Kontakte und wichtige organisatorische Dinge geklart werden. Fur
Leute, die keinen Wohnheimplatz bekommen haben, besteht in dieser Woche die Chance eine
Unterkunft zugewiesen zu bekommen.

Nach der Orientierungswoche starteten die ersten Kurse mit Vorlesungen und Einfiihrungen.
Meine Kurswahl fiel dabei auf zwei wirtschaftsorientierte Facher, Project Organization und
Corporate Responsibility and Ethics, da mir diese direkt angerechnet werden konnten und
natlrlich die norwegische Sprache, die es mir etwas angetan hat und fir mich zu dem
Auslandssemester dazu gehort.

Studieren und Leben in Trondheim

Trondheim als Studentenstadt Giberzeugt mit seinem Charme. Beinahe taglich finden Vortrage,
Workshops und Partys im sogenannten ,Studentersamfundet” statt, einer Studenten-
gemeinschaft mit Bars, einem Café und Restaurant, die nachts umfunktioniert wird. Neben den
stadtischen Aktivitaten bietet auch die Universitat selbst und ihre Studentenvereinigungen
vielerlei Veranstaltungen. Das Sportangebot ist vielseitig und Socializing in den Gruppen wird
groBgeschrieben. Ich selbst habe aktiv am Badminton teilgenommen und konnte mich tber
zahlreiche andere Organisationen mit meinen Teamkollegen unterhalten, nahezu alle
Studenten, die man hier trifft sind irgendwo engagiert, was flr viel Gesprachsstoff sorgt und
eine super Moglichkeit bietet, sich zu integrieren. Ganz anders als die Vorurteile behaupten,
sind die Norweger sehr offen. Besonders abends tauen sie beim selbstgebrauten Bier und Pizza
richtig auf, geht man mit ihnen wandern, befinden sie sich in ihrem Element. Auch meine
Hobbys haben sich gedndert, ich bin aktiver geworden, da hier ALLE irgendeine Art Sport
betreiben und einen das einfach mitzieht. NTNU - Hittentouren und Wanderausflige in die
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schone Umgebung gestalteten den perfekten Ausgleich zum manchmal stressigen
Studienalltag.

Zum Studieren an der NTNU lasst sich sagen, dass man sich auf viel auf Lesearbeit einstellen
kann. Ubungen sind hier meist als Projekte oder Gruppenarbeiten organisiert, was ich
hinsichtlich des Lernerfolgs sehr begriie. Dennoch sollte man die Arbeit nicht unterschatzen,
wodchentlich werden Deadlines anstehen. Daflir ist der normale Kursumfang eines Semesters
mit 4 Kursen angesetzt. Die NTNU ist eine sehr hoch angesehene Universitat in Norwegen. Sie
ist meinen Erfahrungen nach sehr gut organisiert und bietet sehr gut ausgestattete Lernraume
und Versorgungs-angebote, wie man es sich zu Hause nur wiinschen kann. SIT spielt dabei
eine grof3e Rolle als versorgendes Studentenwerk.

Das Leben insgesamt ist wie bereits bekannt viel teurer als in Deutschland. Mit einer Miete von
450€ und Lebensmittelpreisen, die einen zum vegetarischen Leben bringen, doch recht knackig
aber es lohnt sich! Richtet man sich nach den wdchentlichen Angeboten kann man doch
verhaltnismaBig gulnstig und gut Leben, da die ,normalen” Supermarkt-Lebensmittel viel
hochwertiger sind als in Deutschland. Alkohol und SuBigkeiten sind hier tGbrigens auch Gold
gleichgesetzt. Dennoch fillten zahlreiche norwegische und internationale Koch- und
Filmabende die Wochen.

Das Netzwerk ESN bietet zahlreiche Trips unter anderem zu den Lofoten, skandinavischen
Hauptstadten und nach Lappland. Auch vor Ort kann man Veranstaltungen besuchen, um mit
anderen Auslandsstudenten Netzwerke zu bilden und Freundschaften zu schlieBen. Das
Activityhouse in Moholt und die ISU Organisation bieten weitere Mdglichkeiten solcher Art.
Einige Studenten, wie auch ich, organisieren selbst Ausfliige und Trips.

Fazit

Leider ist ein Semester viel zu schnell vorbei und ich werde dieses Land sehr vermissen. Ich
habe die Landschaft und Kultur sehr genossen und werde auch in Zukunft noch gern auf einen
Besuch zurlickkommen, allerdings nun zu alten Bekannten und auf eine persdnlichere Art. Das
Land ist jede Krone wert, die man hier ausgibt und die Menschen sind jedes Gesprach wert,
dass man mit ihnen anfangt. Die Universitat bildet eine gute Abwechslung und man hat einen
guten Einblick, wie Studieren gehen kann. Die Mentalitait der Norweger zeichnet
Warmbherzigkeit aus, auch wenn es erst beim zweiten Blick erkennbar wird. Aber auch einige
schlechte Zeiten gehoren zu einem Auslandssemester, doch meine Mitbewohnerinnen und neu
gewonnenen Freunde waren immer flr mich da und ich fand stets Hilfe, wenn ich sie benétigte.
Zu guter letzt: es regnet viel, aber man gewohnt sich daran und es gibt ja bekanntlich kein
schlechtes Wetter!

7 Blick vom Bymarka Nationalpark neben Trondheim
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