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▪ Besonders relevant in Befragungen... 

Der BedarfEinführung
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▪ Besonders relevant in Befragungen und Experimenten

Der BedarfEinführung

Gruppe 1:
Content einer menschlichen 

Influencerin

Gruppe 2:
Content einer digital erschaffenen 

Influencerin

Randomisierte Zuweisung

Beantwortung eines Fragebogens zur parasozialen Interaktion
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▪ Vereinzelt auch bei Interviews o. ä. als „Prompts“

Der BedarfEinführung

Was sagen Sie 

dazu?
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Die gängisten Arten von Stimuli (in der MP)Einführung

Texte

Audio

Bilder

Videos

Collagen /
Kombinationen

Apps

Spiele /
virtuelle Umwelten
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Zwei mögliche RoutenHerangehensweise

Stimuli
selbst erstellen

Stimuli
recherchieren
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▪ Für alle quantitativen Vorhaben gilt:

– Stimuli sollen reale Medienwelt angemessen abbilden...

– ...oder, bei hypothetischen Szenarien, glaubwürdig und fundiert sein

Externe ValiditätEinführung

Ergebnisse 
meiner Studie

Verhalten im
tatsächlichen Alltag

Externe

Validität
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▪ In Experimenten: Nur die gewünschte UV verändern (Rest konstanthalten)

Interne ValiditätEinführung

Manipulation
der UV

Veränderungen 
der AV

Störvariable 1

Störvariable 2

Störvariable 3

Interne

Validität
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▪ In Experimenten: Nur die gewünschte UV verändern (Rest konstanthalten)

Der BedarfEinführung

Gruppe 1:
Content einer menschlichen 

Influencerin

Gruppe 2:
Content einer digital erschaffenen 

Influencerin

Randomisierte Zuweisung

Beantwortung eines Fragebogens zur parasozialen Interaktion
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Zwei mögliche RoutenHerangehensweise

Stimuli
selbst erstellen

Spaßige Kreativaufgabe

Volle Kontrolle über das Präsentierte

Benötigt entsprechende Kompetenzen

Amateurhafte Ergebnisse senken externe Validität

Stimuli
recherchieren

Realistisches Material, lebensnah

Niedrigschwelliger Ansatz

Langwieriger Suchprozess

Bei manchen Forschungsfragen einzige Option

Keine UrheberrechtsproblemePotenzielle Urheberrechtsprobleme
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▪ Grundlegende Tipps: 

– Genaues Verständnis, was man zeigen möchte

– Das Feld ‚screenen‘

– Denken Sie auch an 
Stockdatenbanken!

– Erstmal mehr Optionen sammeln 
→ bei Betreuer:in vorstellen

„Richtig“ gesuchtStimuli recherchieren
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Gruppe 1:
Keine direkte Ansprache

Gruppe 2:
Direkte Ansprache

Randomisierte Zuweisung

Beantwortung eines Fragebogens zu Sympathie und Authentizität

▪ Unterschiedliche Auszüge des gleichen Contents

Videomontagen – ein guter Trick!Stimuli recherchieren
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• Knäpper, N. (2023, May 2). Was ist Fair Use? Das Urheberrechts-Konzept einfach erklärt. https://omr.com/de/reviews/contenthub/fair-use 
• https://info.lse.ac.uk/staff/divisions/research-and-innovation/research/Assets/Documents/PDF/ethics-Using-internet-and-Social-media-data-v8.pdf

▪ Grundlegende Tipps: 

– Fair Use Principle: Öffentlich zugängliches Material darf im geschützten 
Rahmen einer Studie vorgeführt werden 
(siehe z. B. Knäpper, 2023; LSE Research Ethics Committee, 2022)

– Wenn Möglichkeit besteht: Bei Urheber:innen anfragen

Die (komplexe) Frage des UrheberrechtsStimuli recherchieren
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▪ Besonderheit Social-Media-Studien: 

– Nur „Personen öffentlichen Interesses“ (Faustregel: ab 5000 Follower:innen)

– Keine Beiträge / Kommentare von identifizierbaren Privatpersonen

▪ Besonderheit TV-/Film-/Podcast/Games-Studien: 

– Darbietung im Labor 

– oder entsprechende Rekrutierung mit eigener Nutzung zuhause

Die (komplexe) Frage des UrheberrechtsStimuli recherchieren
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Obacht bei „crafty“ ErgebnissenStimuli selbst erstellen
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PretestingHerangehensweise

Stimuli
selbst erstellen

Volle Kontrolle über das Gezeigte

Spaßige Kreativaufgabe

Keine Urheberrechtsprobleme

Benötigt entsprechende Kompetenzen

Amateurhafte Ergebnisse senken externe Validität

Ggf. Pretest einsetzen!

Stimuli
recherchieren

Realistisches Material, lebensnah

Niedrigschwelliger Ansatz

Potenzielle Urheberrechtsprobleme

Langwieriger Suchprozess

Bei manchen Forschungsfragen einzige Option
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PretestingHerangehensweise

▪ Vorgelagerte Befragung einer kleineren Stichprobe...

– ...nur in Bezug auf die Wahrnehmung der Stimuli

– ...mit entsprechenden, kurzen Messinstrumenten

▪ Zeigen Sie am Besten eine größere Auswahl und nehmen Sie dann die Stimuli 
in Ihre Hauptstudie auf, die am Besten abgeschnitten haben!
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Wie viele Stimuli / Wie lange?Herangehensweise

▪ Konkrete Frage für Ihren Betreuer / Ihre Betreuerin!

▪ Faustregel für Online-Studien: Teilnahme nicht länger als 20 Minuten – ca. 5 
Minuten maximale Medienrezeption
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Distraktoren?Herangehensweise

▪ Die bloße Beschäftigung mit den Stimuli führt bei VPn oft zu einem Verdacht, 
worum es in der Studie geht („demand characteristics“) 

→stört realistisches Antwortverhalten

→soziale Erwünschtheit

▪ Kann man durch Einflechten von Distraktoren etwas verringern
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Distraktoren?Herangehensweise
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Weitere HinweiseHerangehensweise

▪ Denken Sie an Attention Checks!

▪ Bei der Darbietung audiovisueller Stimuli in Onlinestudien:
Wichtiger Hinweis auf der Startseite auf diese Inhalte (→ Lautsprecher, ruhige 
Umgebung)



Viel Erfolg bei Ihren wissenschaftlichen Vorhaben...

...sowie der Zusammenstellung glaubwürdiger und passender Stimuli!

Prof. Dr. Jan-Philipp Stein

@jpstein.de

jpstein@phil.tu-chemnitz.de

@mp_tuc


